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Kanker, darmkanker, dood, rouw, emoties, persoonlijke relaties, herkenning, coping; Perspectief
naasten

Over het boek:

Er zijn mensen, die niet over het verdriet van anderen willen lezen. Er zijn ook mensen, die
tijdens hun rouwen, willen lezen hoe anderen omgaan met verlies en het verdriet verwerken.
Hoewel ieder rouwproces anders is, zal de lezer veel herkennen in de worsteling van de
schrijver om het verlies van zijn partner, waarmee hij zestig jaar lief en leed gedeeld heeft, te
verwerken.

In dagboekfragmenten wordt een beeld geschetst van het leven vd6r en na het overlijden van
zijn geliefde Henriétte. Flashbacks vertellen over de periode van ziekte, maar geven ook een
beeld van hun leven voor de diagnose darmkanker. Het laat zien hoe bijzonder en hecht hun
relatie is geweest.

Het boek kan ook van belang zijn voor eenieder die te maken krijgt met rouwenden. Het geeft
zicht op hetgeen in de rouwende persoon omgaat.

Over de auteur:

Ton Vroeijenstijn (1942) heeft altijd veel plezier gehad om gedachten en ideeén op papier te
zetten. Als expert kwaliteitsbewaking hoger onderwijs heeft hij voor veel universiteiten en
hogescholen all over the world handboeken geschreven. Van belangrijke gebeurtenissen in zijn
leven en van zijn reizen heeft hij dagboeken bijgehouden. Hij heeft hieruit uitgebreid kunnen
putten voor dit dagboek, het moeilijkste dagboek in zijn leven.

Inzien:
Het boek kun je hier inzien.
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