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Dood, rouw, persoonlijke relaties, coping; Perspectief patiënt 

   

Over het boek:   

Deze bundel omvat verzamelde gedichten over rouw, verdriet en gemis. Want hoe ga je verder 
als je beide ouders verliest? In makkelijk leesbare gedichten komen al die emoties voorbij. Ze 

nemen je mee door de verschillende fases van rouw; er wordt een weg bewandeld van wanhoop 

en verdriet tot hoop en berusting.  

  
Over de auteur:   

In juni 2018 verloor Annemarie Kalkman haar moeder. Nog geen acht maanden later, in februari 

2019, verloor ze haar vader. Gedichten schrijven was een middel om met dit immense verdriet 
en gemis om te gaan. Soms is praten te moeilijk en dan is schrijven een uitkomst. 

  

Inzien:   
Het boek kun je hier inzien. 
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