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Cathy Verbraeken: Emma en het Speelhuis - Een herkenbaar kinderboek over Von Willebrand
NHVP, 2026 ISBN: 9789090417172

Ziekte van Von Willebrand, bloedziekte, stollingsstoornis, erfelijke aandoening, kind; Perspectief
naasten

Over het boek:
Hoe leg je aan een kind uit wat de ziekte van Von Willebrand is? En hoe zorg je dat andere
kinderen het ook begrijpen?

In Emma en het Speelhuis volg je Emma, een vrolijk meisje dat graag buiten speelt. Maar als ze
valt, gaat het soms anders dan bij andere kinderen. Haar bloed stolt niet goed en ze moet naar de
dokter. In dit verhaal ontdekken kinderen op een toegankelijke en herkenbare manier wat dat
betekent.

Over de auteur:

Als moeder van twee dochters met Von Willebrand merkte Cathy Verbraeken hoe lastig het kan
zijn om anderen uit te leggen wat Von Willebrand is en waar je rekening mee moet houden. Een
zelfgemaakt boekje bleek een fijne manier om het gesprek te openen, zowel op het

kinderdagverblijf als later op school. Dat persoonlijke initiatief groeide uit tot een professioneel
kinderboek.



