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Spierziekte (EDMD), dood, rouw, herkenning, persoonlijke relaties; Perspectief patiënt, 

perspectief naasten 

   

Over het boek:   
Loslaten, accepteren en weer omarmen: dat is de rode draad in deze gedichten. 

Of het nu gaat over het verlies van een dierbare, over levend verlies bij chronische ziekte of de 

kwetsbaarheid van alledag. 

Een verzameling gedichten die voor velen herkenbaar zal zijn. 

Elk gedicht vertelt een verhaal; sommige geven een inkijk in haar eigen leven.  

Soms zijn ze heftig, soms luchtig, maar altijd hoopvol.  

  

Over de auteur:   

Minke Grob-Geurtsen (1986) schrijft gedichten om mensen te troosten, te raken en te 
inspireren. 

Nadat bij haarzelf een spierziekte (EDMD) werd vastgesteld en haar moeder overleed, begon ze 

met het schrijven van gedichten. 

Om te verwerken, haar ervaringen te delen en als een belofte aan haar moeder: haar grote 

voorbeeld en inspiratiebron. 

  
Inzien:   

Het boek kun je hier inzien.   

   

Extra en recensies:  

Je kunt hier recensies lezen 

 Lees hier meer over “Regenboog zonder regen” in de media. 
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