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Chronisch ziek, coping; Perspectief patiént

Over het boek:

Wat als het leven je plots stilzet? Wat als niets zeker is, en je téch blijft proberen? En wat als juist
het kleine — een ademhaling, een penseelstreek, een stilte — alles blijkt te zijn? In Nu we hier
toch zijn neemt Nicole van Leeuwen je mee in vier intieme essays over mens-zijn te midden van
verlies, verlangen en verwachting. Ze schrijft over leven met een chronische ziekte, het zoeken
naar betekenis, de stille kracht van creativiteit en het thuiskomen in jezelf. Met tedere
helderheid toont ze waar pijn en schoonheid elkaar raken en biedt ze zacht gezelschap aan wie
struikelt en toch weer opstaat.

Over de auteur:

Nicole van Leeuwen (1968]) is schrijver en voormalig journalist. Schrijven loopt als een rode
draad door haar leven en vormt voor haar een manier om de wereld en zichzelf beter te
begrijpen. Naast haar werk heeft ze altijd gezocht naar zin en eenvoud, naar manieren om met
mildheid en openheid in het leven te staan. Die zoektocht klinkt door in haar essays, waarin ze
thema’s als kwetsbaarheid, overgave en het alledaagse leven verkent. Met openhartige en
warme woorden biedt Nicole geen grote antwoorden, maar een uitnodiging tot vertraging,
voelen en thuiskomen — bij jezelf en bij wat er is.

Inzien:
Het boek kun je hier inzien.
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