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Kanker, borstkanker, emoties, coping, veerkracht; Perspectief patiént

Over het boek:

BAM is een autobiografie over hoe het leven plotseling op de kop kan staan door een ziekte, in
dit geval borstkanker. Op een positieve manier neemt Annemiek je mee in haar wereld en dat
van haar gezin. Alle gevoelens, angsten en gedachten die je kunt hebben, als je zomaar ineens
patiént bent, komen voorbij in dit boek.

Over de auteur:

Annemiek Willems-Wolters is de auteur van het per ongeluk geschreven boek BAM. Toen haar
leven onverwachts op zijn kop werd gezet door een borstkankerdiagnose, vond zij in het
schrijven een manier om haar gevoelens en ervaringen te verwerken.

Wat begon als een persoonlijk verwerkingsproces, groeide uit tot het boek BAM, verschenen
onder het motto: maak van je shit een hit.

Annemiek is getrouwd en moeder van een dochter. Ze werkt als leerkracht in het basisonderwijs
en is daarnaast techniekjuf. Met haar positieve mindset, doorzettingsvermogen en openheid
weet ze anderen te inspireren om, ook in moeilijke tijden, kracht te vinden en vooruit te kijken.
Juist wanneer het leven anders loopt dan gepland.

Inzien:
Het boek kun je hier inzien.


https://www.boekengilde.nl/wp-content/uploads/2026/02/Inkijk-BAM.pdf

