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Over het boek:   

Het tweede boek over het leven als (ex) politieagent met PTSS. Vanaf het moment dat hij met 
medisch (Eervol) Ontslag ging tot heden (01-12-2023). 

Wat is er allemaal gebeurd. Waar is hij tegenaan gelopen. Wat doet het met hem. Hoe kom je 

uiteindelijk aan PTSS. 

Een relaas waarin de basisemoties worden uitgelicht in de verhalen. 

 

Net zoals in het eerste boek ‘op AAN’ zijn deze incidenten geromantiseerd. Alle feiten zijn waar 

en gebeurd. 

 

De twee boeken geven een goed inzicht in PTSS. Na het ontslag is de PTSS uiteraard niet weg....

  

  
Over de auteur:   

Sj@cco de Bruin 30-11-1959 Naaldwijk 

In 1991 begonnen als agent bij de gemeentepolitie ’s Gravenhage. In 2022 volgde medisch 
(eervol) ontslag ivm PTSS. 

  

    
  

 


